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PAYOT

PAYOT, fondata nel 1920 dalla
dottoressa Nadia Payot, e nata
nell'intimita  del  primi  saloni  di
bellezza francesi. Ha messo la sua
esperienza al servizio delle donne,
unendo scienza e sensorialita.

Negli anni '50, ha creato Il Metodo
PAYOT, una coreografia di 42
mMmovimenti ispirata alla danza e alla
sua amica, la celebre ballerina Anna
Pavlova—una rivoluzione che ha
dato vita al concetto di facialista.

Da oltre 100 anni, 1l laboratorio
combina estratti naturali e molecole
all’lavanguardia per creare
trattamenti efficaci e sensoriali:
texture fondenti, profumi delicati...
ogni prodotto reinventa il rituale di
bellezza con eleganza ed efficacia.

Too Fruit

| Marchio Made Iin France per i piu
DICCOl

TooFruit e il primo marchio dermato-
logico francese certificato bio, dedi-
cato all'igiene e alla cura della pelle
del bambini dai 3 al 12 anni.

Seleziona 1 migliori principil attivi
della frutta per creare ricette per-
fette, iIn grado di soddisfare i desider|
e le esigenze del bambini.

| prodotti, dai profumi

=




e
—
\D
=
=
i

-




"Dava

SPA

Trattamenti MASSAGG]

Massaggio Orientale Tradizionale Rilassante

Massagglio Ispirato alla tradizione orientale, che lavora su tutto il corpo.

—limina tossine e dolori muscolari per ritrovare uno stato di benessere.

Massaggio Ayurvedico Indiano Tonificante

Ispirato alla millenaria tradizione indiana, guesto massaggio tonificante alterna ritmi variati.
Allevia la muscolatura, favorisce Il sonno profondo e lascia la pelle setosa.

Massaggio Svedese

Unisce fermezza e dolcezza. Il suo ef
sanguigna e l'eliminazione delle tossi

fetto tonificante e rilassante stimola la circolazione

ne. Favorisce il rilassamento muscolare profondo e

.

duce |o stress.

Riflessologia Plantare

Terapia complementare che tratta vari disturbi tramite pressioni sui piedi.

Aluta a sciogliere le tensioni e a

correggere i disfunzionamenti dell’'organismo.

Deep Massage Sportivo

Massaggio deil tessuti profondi, ideale

oer Il recupero fisico dopo un coaching privato o un

oercorso di golf.

Massaggio Su Misura

Definisci il tuo massaggio 100% personalizzato durante uno scambio con la tua estetista, per

Un

momento unico.

PAYO I

PARIS —1920
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Trearments MASSAGES

Drenaggio Linfatico o Maderoterapia

Aluta a snellire la silhouette e a rafforzare il sistema iImmunitario. Massaggio effettuato con Il
nostro olio drenante. Per una maggiore efficacia, € possibile aggiungere il nostro complesso
snellente.

1 seduta

Pacchetto 5 massaggl

Pacchetto 10 massaggi

Momenti PARTICOLARI

Da combinare con gualsiasi altro trattamento secondo | tuol desider!.

Scrub Detoxificante per il Corpo

Tratcamento Anti-Facica per lo Squardo — Payot

Traccamento Rilassance per le Mani — Payot

Tratcamento Confortante per i Piedi — Payot

PAYO I
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Irattamenti e massaggi VISO PAYOT

[l Metodo PAYOT

Una coreografia leggendaria di 42 movimenti ideata da Nadia Payot, prima facialist del suo tempo,
oer un effetto tonificante e rilassante.

Expertise FACIALLS T — Lift ¢ Luminosita

Trattamento manuale intenso e scolpente con accessori In quarzo.

LEsperienza LISSE — Finezza e Correzione

Trattamento peeling levigante con AHA ed estratto di agnocasto blu.

Expertise MY PAYOT — Luminosita e Vitalita

Trattamento illuminante vitaminico con bacche di acai e goji.

Expertise NEOSERUM — Rigenerante

A base di foglie di Ginkgo Biloba e arricchito con acido ialuronico, pro-collagene e
Nniacinamide, guesto trattamento leviga, unitorma e illumina la pelle.

PAYO I
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Pacchetti DEL DAYA

Pacchetto “Golf & Relax”

1 green fee (18 buche)
I menu del giorno
1 massaggio personalizzato da 50 min

Pacchetto “Giornata di Fuga”

1 pasto sulla terrazza della spa (piatto + dessert + bevanda)
1 trattamento viso PAYOT da 60 min
1 scrub corpo detossinante
1 massaggio personalizzato da 50 min

Pacchetro “Momento di Relax”

1 bicchiere di champagne
1 massaggio personalizzato da 50 min
1 pasto nel nostro ristorante (piatto + dessert + bevanda)

Pacchetto “Namasthe”

Lascia andare corpo e mente con una lezione privata di yoga (60 min), seguita da un
Massaggio personalizzato di 30 min

Pass Relax Annuale

Accesso Illlimitato alla zona relax e alla sala fitness
10% di sconto su trattamenti e attivita spa
T Ingresso omaggio per un accompagnatore (una volta sola, con prenotazione)
1 trattamento “momento particolare” in regalo + 1 omaggio di benvenuto
175€/mese per 11 mesi

PAYO I
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Spa PER BAMBINI

[l mio dolce visino

| primo trattamento viso bio per bambini. Mantiene la vitalita e I'ildratazione della pelle,
rispettando la mortologia del viso del bambino.

Il mio momento relax

| porimo massaggio bio per bambini. Favorisce il rilassamento, il riposo e la fiducia in sé stessi
nel rispetto dell'intimita del bambino.

L.e mie manine

| porimo massaggio pio delle mani per bampini. Relax delle mani seguito da una posa di
smalto.

Complicita genitore-bambino

Lezione privata di yoga di 30 minuti seguita da un massaggio di 30 minuti. Un momento
condiviso che favorisce il legame, I'ascolto e la complicita.

TOOFRUIT g

Les soins pour enfants




el e W




"Dava

SPA

Sport ELIT FITNESS

COACHING PRIVATO al Daya

1 sessione

Pacchetto da 10 sessioni

CORSI COLLETTIVI al Daya

1 volta al mese a giugno, luglio, agosto e settembre

Prime date

Accoglienza con bevanda fresca
Corso In piccolo gruppo
ANimazione a sorpresa

Accesso all’'area relax della SPA

Pranzo sulla terrazza del LOMA

(Secondo il suggerimento dello chef)

Antipasto / Piatto principale
oppure
Piatto principale / Dessert

acgua + caffe + 1 bicchiere di vino
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General terms AND CONDITIONS OF SALE

Accesso :

L a spa e aperta tutti 1 giorni dalle 9:00 alle 19:00.
| 'accesso alla spa include
*Piscina Interna
 Aree relax interne ed esterne
» Jacuzzl

*Hammam

*Sala fitness
Gl animali non sono ammessi all'interno della spa.

Prenotazione e Cancellazione

| pagamento completo e richiesto al momento della prenotazione.

Per Il vostro comfort, si consiglia di arrivare almeno 15 minuti prima dell’'inizio del trattamento.
INn caso di ritardo, se la nostra agenda non o consente, la durata del trattamento verra ridotta per
NnoN compromettere le prenotazioni successive.

Ogni cancellazione deve essere effettuata almeno 24 ore prima dell’'appuntamento. In caso
contrario, potra essere proposto un Nuovo appuntamento, se disponibile.

Non verranno concessi rimborsi o alternative se non e possibile offrire un’altra fascia oraria.

Minorenni :

Ogni minorenne sotto 1 15 anni deve essere obbligatoriamente accompagnato da un genitore
all'interno della spa.
| mMinorenni devono essere accompagnati da un genitore anche durante | trattamenti in cabina.
| bambini sono sotto la completa responsabilita e sorveglianza dell'adulto accompagnatore,
specialmente nelle aree umide (piscina, jacuzzi, hammam).
| braccioll sono disponibili su richiesta alla reception della spa.

Abbigliamento

Un accappatoio e delle ciabatte verranno forniti all’arrivo.
La biancheria monouso verra fornita per 1 massaggl del corpo.
Gl asciugamani sono disponibili nell’area relax.
Ricordiamo che e obbligatorio indossare il costume da bagno nelle zone umide e relax.
La spa non e responsabile per gioielli o oggetti di valore portati con sé.

Compormmento :

- vietato fumare all'interno della spa.
Per preservare 'armonia dello spazio relax, e richiesto Il rispetto del silenzio.
= vietato telefonare all'interno della spa: vi chiediamo cortesemente di impostare il telefono in
modalita silenziosa.
Per |a sicurezza e il benessere di tuttl, e vietato correre o gridare nelle aree relax.
Qualsiasi comportamento inappropriato verso lo staff o altri clienti potra comportare 'espulsione
anticipata dalla struttura.

Salute )

Vi chiediamo di informarci al momento della prenotazione su eventuali problemi medici (allergie,
oroblemi cardiovascolari, pressione bassa, gravidanza, ecc.).
Per |la vostra sicurezza, ci riserviamo il diritto di rifiutare trattamenti se lo stato di salute non e
compatibile con | nostri servizi.




Tel: +335 4 94 19 60 36
spa@ledaya.com
1308 route du golf,
Roguebrune-sur-Argens

ledaya.fr



